
日時：平成２８年１１月２３日（水） 
   午前９時３０分～午後３時００分 
場所：江戸川河川敷グラウンド 

ＩＢＡ－boys 
野球教室  

主催：公益社団法人少年軟式野球国際交流協会 
共催：公益財団法人 京葉鈴木記念財団 



ＩＢＡ－boys野球教室  

・選手個人に取りましては目標や夢を持つこ 
 とは大事なことで一人でも多くの少年少女 
 達に正しい練習方法、知識、技術を身につ 
 けてもらい最大限自分の力が発揮できるよ 
 う是非チャレンジして頂きたいと思います 
 
・元プロ野球選手のトップアスリートによる 
 直接の実践指導ですので、是非プロの技を 
 体感し自分自身のものとして自己実現を目 
 指してください。 

理事長 
古葉竹識 

時間
9:30 ～ 9:40 10 開校式
9:50 ～ 10:10 20 投球・送球の説明(遠藤)

10:10 ～ 11:10 60 守備講習(遠藤/笘篠/市川/屋鋪)
11:10 ～ 11:15 5 給水
11:15 ～ 12:15 60 走塁練習（笘篠）
12:15 ～ 13:00 45 昼食・休憩
13:00 ～ 13:20 20 バッティング説明（屋鋪）
13:20 ～ 14:00 40 Ａチーム（打撃）Ｂチーム（守備）・ロングティ＊
14:00 ～ 14:40 40 Ｂチーム（打撃）Ａチーム（守備）・ロングティ＊
14:45 ～ 15:00 15 閉校式

2016年IBA野球教室スケジュール

タイムスケジュール 備　　考

*講師4名（遠藤/屋鋪/市川/笘篠）

講師名：敬称略



遠藤一彦氏プロフィール(投手) 

屋鋪要氏プロフィール（外野手） 

+遠藤一彦（えんどう かずひこ） 
＋出身：福島県白河郡 
＋生年月日：1955年4月19日 
＋プロ野球選手通算15年 
＋横浜大洋ホエールズ(1978-1992), 
＋ｺｰﾁ：横浜ベイスターズ(1997-2003) 
＋最多勝2回(1983/1984)最多奪三振３回1983/1984/1986) 
+沢村賞（1983) 

＋屋鋪要（やしき かなめ） 
＋出身：兵庫県川西市 
＋生年月日：1959年6月11日  
＋プロ野球選手通算18年 
＋横浜大洋ホエールズ・横浜ベイスターズ（1978-1993) 
＋読売ジャイアンツ(1994-1995) 
＋ｺｰﾁ：読売ジャイアンツ(1998-1999/2004-2005) 
＋盗塁王3回「スーパーカートリオ」と呼ばれる 
＋ゴールデングラブ賞５回 
＋通算1,628試合出場 
＋IBA－boys理事（技術指導ディレクター） 
＋熱血“少年野球指導” 
   



市川和正氏プロフィール（捕手） 

 ＋市川和正（いちかわ かずまさ） 
      ＋出身：愛知県半田市 
 ＋生年月日：1958年10月9日 
 ＋首都大学野球リーグ(東海大学）で三冠王（元G原辰徳 
       氏と同期  
 ＋横浜大洋ホエールズ/横浜ベイスターズ(1981-1993), 
 ＋少年野球の指導者 

笘篠賢治氏プロフィール(内・外野手） 

+笘篠賢治（とましの けんじ） 
＋出身：大阪府茨木市 
＋生年月日：1966年10月11日 
＋プロ野球選手通算9年 
＋ヤクルトスワローズ、(1989-1996), 
+1988年ソウルオリンピック代表選手（銀賞） 
+ 広島東洋カープ（1998-1999） 
＋ｺｰﾁ：広島東洋カープ(2000-2002) 
＋新人王(1989） 


